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a rtige Krankhei~ anspreehen und uns gegenfiber der Mnltipliei- 
ts der Krankheitserreger ablehnend verhalten miissen, so wird 
damit die Aehnliehkeit oder auch Verwandtsehaft der Aetinomy- 
kose mit anderen Pilzkrankheiten, z. B. dem Madurafuss~ nicht 
in Abrede gestellt. 

XXIV. 

Ueber Eisenresorption und Ausscheidung im 
menschlichen und thierischen Organismus. 

(Aus der medieinischen Universit~tsklinik zu Z/irich. 
Director: Prof. Dr. Eichhorst.) 

Von Dr. A. Hofmann ,  
I. Assis tenzarzt .  

(Hierzu Tar. X.) 

Obwohl es kaum einen Praktiker geben diirfte, der die Er- 
folge der Eisentherapie bei an~misehen und chlorotischen Zu- 
sff/nden ernstlich leugnete und auf ihre Anwendung Verzieht 
leisten mSehte , waren die Versuehe, eino exacte, experimentelle 
Beweisffihrung yon der wirklieh statthabenden Resorption des 
gereichten Eisens zu liefern, lange Zeit yon wenig befriedigenden 
Resultaten begleitet. Die Verfahren, deren man sieh zur Liisung 
dieser Frage bediente, waren im Wesentlichen zweierlei Art: 
Die Einen verglichen die Menge des zugeffihrten Metalles mit 
derjenigen des yore Organismus wieder abgegebenen oder prfiften 
den Eisengehalt der Organe selbst mittelst quantitativer Be- 
stimmung odor mikrochemischen Verfahrens nach Darreichung 
yon Fe-Pr~paraten. Dieser mehr indireeten Methode, die von den 
Moisten angewandt nnd in den versehiedensten Variationen aus- 
gefiihrt wurde, steht diejenige gegenfiber, mittelst welcher man 
den Vorgang der Resorption selbst auf mikrochemisehem Wege 
zu beobachten versuchte. 

Um in Kfirze ein Bild yon dem Entwickelungsgange dieser 
vielumstrittenen Frage zu geben, seien die wesentlichsten Re- 
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sulfate der verschiedenen Untersuchungen in chronologischer 
Reihenfolge mitgetheilt. 

A. Mayer ' )  spritzte Katzen Eisenpr~parate intravenSs ein 
und sah ein Mal nach Zusatz von Schwefelammonium Sehwarz- 
f/~rbung des Darminhaltes Und ein Mal Grfinf/irbung der Magen- 
und Darmschleimhaut. Bidder  und Schmidt  ~) kommen auf 
Grund ihrer Versuche zu dem Resultate, dass nach Fe-Dar- 
reichung eine vermehrte Ausscheidung dieses Metalles durch die 
Darmwand stattfinde. Quincke 3) land nach Einffihrung yon 
fruchtsaurem Eisen in den Dfinndarm deutliche Spuren yon Fe 
im Ham. Scherpf  4) spritzte Kaninchen eine Eisenpeptonat- 
15sung subcutan ein und konnte sehon naeh einer Stunde Fe im 
Urin nachweisen. Er prfifte auch die Resorption yon Eisen- 
albuminaten und Eisenpeptonaten von den Darmschlingen aus und 
kommt zu dem Schlusse, dass in den alkalisch reagirenden 
Darmpartien das Eisen als Alkalialbuminat oder Peptonat zur 
Resorption gelangt, im Magen dagegen wahrscheinlieh direct in 
die Blutbahn trete und dutch das Blutalkali in eine Alkalieiweiss- 
verbindung umgewandelt werde. Hamburger  5) der~ wie eine 
Reihe Anderer 6) vor ihm (Simon 1842, F le i tmann und 
H. Rose 1849, Lehmann,  Bidder  und Schmidt  1852, Mag- 
nier  1872, Bouss ingaul t  1874, DietllS75),  im Harne stets 
Eisen gefnnden hatte~ konnte bei gesteigerter Eisenzufuhr nur 
eine geringe Zunahme des Harneisens constatiren. Der grSsste 

�9 Theil des Fe fand sieh im Kothe wieder und da er nach An- 
legung einer Gallenfistel keine Fe-Ausscheidung dm'ch die Galle 
fand und Quineke aueh eine Fe-Ausscheidung durch die Darm- 
wand leugnete, kam er zu dem Schlusse, dass nut minimale 
Mengen von dem per os gereichten Eisen fiberhaupt in den Kiir-  

1) A. Mayer~ De ratione qua ferrum mutatur in corpore. Dorpat 1850. 
3) B idde r  und S e h m i d t ,  Die Verdauungss~fte und der StoffwechseL 

Mitau und Leipzig 1852. 
a) Q u i n c k e ,  Uebor das u der Fe-Salze im ThierkSrper. Roi- 

cher t ' s  und du Bois  K e y m o n d ' s  hrchiv. 1868. 
4) S e h e r p f ,  Ueber Resorption und Assimilation des Eisens. Wfirzburg 

1878. 
5) H a m b u r g e r ,  Die Aufnahme und Ausscheidung des Eisens, Zeitschr. 

ffir physiol. Chemie. II. 1878. IV. 1880. 
6) Cir. nach H a m b u r g e r .  
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per aufgenommen werde. Gl~vecke 1) gab Eisen subcutan und 
untersuchte mikroskopisch und chemisch die Ausscheidungswege. 
Er land, dass das in die Circulation gebrachte Fe wieder ausge- 
schieden werde, zum grSsseren Theile durch die Niere, zum 
kleineren dureh die Leber. Die Magen-, Darm- und Speichel- 
dr~sen, sowie das Pankreas betheiligten sieh dabei nieht. De- 
b ier re  und L inoss ie r  ~) bestimmten den Fe-Gehalt des Blutes 
bei einem tIunde vor der Eisenbehandlung und fanden nach 
langer Fe-Darreichung trotz wiederholten Aderlasses, dass d a s  
Blur mehr Eisen als vorher enthielte. 

Einen v011sts Umsehlag in der Lehre yon der Eisen- 
resorption brachte das Jahr 1885, als Bunge 3) behauptete, dass 
nur das in der Nahrung als eine sehr complicirte Verbindung 
enthaltene Eisen resorbirt werde, w~hrend a]le als Medicamento 
gereiehte Eisenpriiparate nur insofern indirect wirkten, als sic 
sich im Darme zu Schwefeleisenverbindungen umwandelten und 
so die erganischen Eisenverbindungen vor einer Zersetzung 
schfitzten. Diese neue Theorie, und es war nichts mehr als eine 
solche, behauptete lange das Feld und trotz zahlreicher hrbeiten 
der Folgezeit gelang es erst sp~it, den exacten Beweis ihrer Un- 
richtigkeit zu erbringen. 

Z a l e s k i  4) injieirte Thieren Fe direct in die Blutbahn und 
verglieh die blutfrei gemachten Organe alsdann mit denen nor- 
maler, nicht mit Eisen behandelter Thiere. Er kam zu dem 
Resultate, dass die Leber das einzige Organ sei, in welehem 
das in die Blutbahn eingespritzte Eisen angesammelt werde , 
und somit dutch diese aueh die Ausscheidung des Metalles 
dtlrch die Darmwand vor sich gehe. J a e o b y  ~) gab Kaninehen 
und Hunden Eisen subeutan und intravenSs und fand im ersteren 

1) Gl~vecke ' Inaug.-Diss. Kiel 1883. 
~) Debierre et Linossier, Bull. de Therap. CVIII. 1885. 
a) Bunge~ Ueber di e Wirkung des Eisens und seiner Pr~parate. Zeitschr. 

ffir phNsiol. Chemie. IX. 1. 1885. 
4) Zaleski, Zur Frage fiber die Ausscheidung des Eisens aus dem Thier- 

kSrper und zur Frage fiber die Menge dieses Metalles bei hungernden 
Thieren. Archi'~ fiir exper. Path. und Pharmakol. XIIL 5 und B. 1887. 

~) Jacoby~ Inaug.-Diss. Strassburg 1887~ - -  Ueber die Schicksale der 
in die Blutbahn gebrachten Eisensalze. Archly ffir exper. Path. und 
Pharmakol. XXVIII. 3 und 4. 1891. 



491 

Falle im Harn keine, im letzteren positive Eisenreaction mit 
Schwefelammonium. Nach ihm scheiden die Nieren hSchstens 
2--4 pCt. des injicirten Eisens aus, die Darmwand his 15 pCt., 
50 pCt. werden in der Leber deponirt. G-ottlieb 1) konnte nach 
Fe-Gaben keine Zunahme der Fe-Ausscheidung im Urin fest- 
stellen. Hunde, denen er Eisen subeutan beibraehte, sehieden 
fast die ganze Menge im Darme aus, doch geht die Ausschei- 
dung sehr langsam vor sich, 20--65.pCt. werden zuniichst in der 
Leber deponirt, yon wo aus es, da tier Gehalt tier Galle an 
Fe sehr gering ist, der der Darmwand abet nieht vermehrt ist, 
ganz allm~hlich dutch die Epithelien des Darmes wieder ausge- 
sehieden wird. Runeberg  ~) stellte Versuehe an Mensehen an 
und land bei Darreichung medicamentSser Dosen keine Zunahme 
der Eisenausscheidung im ttarne. Busch 3) eonstatirte an sich 
selbst nach dem Essen yon Eidottern und Hi~mogiobin eine 
nieht sofort auftretende, aber deutliche Zunahme des ttarneisens. 
Somoi le f f  ~) land, dass sich bei der Aufnahme des Eisens im 
Thierk5rper haupts~chlieh die Leukocyten betheiligten , die sich 
im Blute selbst oder in den Lebercapillaren mit dem in diesen 
Organen enthaltenen Eisen beluden. Nach Lipski 5) finder eine 
Eisenvermehrung im Knoehenmark nach intravenSser Injection 
von Eisen statt under  glaubt, class ausser dem aus dem Blute 
direct durch die Nieren ausgeschiedenen Eisen eine Ausseheidung 
des Metalles durch Leukocyten, die die Darmwand durchwandern, 
statthat. Stende 6) wies nach intravenSser Fe-Injection Sofort 

~) G o t t l i e b ,  Beitr~ge zur Kenutniss der Eisenausscheidung dutch den 
t]arn. Archiv f/it exper. Path. und Pharmako]. XXVI. 1889. - -  Ueber 
die Ausseheidungsverh~ltnisse des Eisens. Zeitsehr. ffir physiol. Chemie. 
XV. 1891. 

:) l~uneberg ,  Ueber dis Aufnahme und Ausscheidung des Eisens aus 
dem Organismus. Arbeiten aus dem pharmakolog. Institut zu Dorpat. 
Herausgegeben yon Prof. Ko b e r t .  1891--93. 

~) Busch~ Ebendaselbst. 
5) Somoileff~ Beitr~ige zur Kenntniss des Verbaltens des Eisens im 

thierischen Organismus. Ebendaselbst. 
a) L i p s k i ,  Ueber die Ablagerung des Eisens im thierischen Organismus. 

Ebendaselbst. 
6) S tende ,  Mikroskop. Untersuchungen fiber die Vertheilung des in 

grossen Dosen eingespritzten Eisens im Organismus. Ebendaselbst. 
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eisenhaltige Leukocyten in den Lebercapillaren naeh. Nach 
grhsseren Dosen zeigte sich Eisen auch in den Glomeruli der 
Niere und in der Milzpulpa, w~hrend der Magen und Darm an 
Dr/isen und Zotten keine Fe-Reaction gab. Dagegen konnte er 
Fe naehweisen in der Submucosa, den Gef/issen und dem lym- 
phatischen Apparate des Darmes. Kunkel 1) fund durch analy- 
tische Bestimmungen, dass im Magen kein Eisen resorbirt werde, 
dagegen dutch den Darm. Vergleichende quantitative Eisenbe- 
stimmungen bei M/iusen ergaben, dass die Thiere ohne Fe-Fiit- 
terung nur ein Drittel der Fe-Menge im Khrper enthielten yon 
der, welche sich bei M~usen nach Eisenffitterung fan& Ebenso 
liessen vergleichende Bestimmungen die Leber als den Ort er- 
kennen, we das Metall abgelagert werde. Schliesslieh f/itterte 
er Hunde gleichm~ssig mit Milch, gab einem davon ein Eisen- 
pr~parat und entzog darauf jedem whehentlich ein Drittel seiner 
Gesammtblutmenge, im Ganzen 7real. Der ohne Fe gelassene 
Hund wurde stark an~misch, der andere nicht, die inneren Or- 
gane, auf ihren Eisengehalt untersucht, gaben eiu entsprechendes 
Resultat. Auf mikrochemischem Wege suchte Berry  ~) den 
Nachweis der Resorption zu ffihren und behandelte die Organe 
yon Frhschen, denen er Eisen in den R/ickenlymphsack einge- 
spritzt und per os gegeben hatte, mit Ferrocyankali-Salzs~ure, 
mit Rhodankalium und Schwefelammonium und kam zu dem 
Resultate, dass es unm5glieh sei, mit diesen Reagentien Eisen 
in den Magen- und Darmepithelien naehzuweisen. Soein 3) 
f/itterte Hunde mit Eidotter und konnte eine Vermehrung des 
ttai'neisens beobachten. Doch gelangt nur ein kleiner Theil des 
H~imatogens zur Resorption. Volt ~) priifte die Resorption an- 
organischer Eisenverbindungen uud von Oxyh~moglobinl5sung ia 
abgebundcnen (Ilcrmann'schen) Diinndarmschlingen und fan(t, 

1) Kunkel~ Zur Frage der Eisenresorption. Archiv ffir die ges. Physiol. 
L. 1 nnd 2. 1891. - -  Blutbildung aus anorganisehem Eisen. Archly 
ffir Physiol. LXI. 11 und 12. 1895. 

3) B e r r y ,  Zur Frage der Eisenresorption. Inauff.-Diss. Zfirich 1892. 
3) S o c in ,  In welcher Form wird das Eisen resorbirt ? Zeitschr. ffir physiol. 

Chemie. XV. 1892. 
4) Vo i t ,  Fr. ,  Beitr~ige zur Frage der Secretion und Resorption im Dfinn- 

darm. Zeitschr. ffir Biologie. XXIX. 1893. 
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dass nur eine geringe Menge Fo im Darm resorbirt werde,:dioso 
Menge zum geringen Theil wieder durch die Niere, zum grSssten 
Theile dureh die Darmwand selbst, kaum woh[ durch die Galle 
ausgeschieden werde. Maea l lum 1) untersuchte gleiehfalls wie 
Berry auf mikrochemischem Wege den Resorptionsvorgang von 
anorganischem Eisen und konnte in den Epithelien des Duode- 
nums, bet grSsseren Gaben in denen des ganzen Diinndarmes 
sich eine Resorption vollziehen sehen. Hall ~) reichte seinen 
Versuchsthieren Carniferrin und sah sich das Eisen in allen 
KSrpertheilen, hauptsi~chlich aber in Leber und Milz nieder- 
sohlagen. Er glaubt, (lass es nieht dutch die Lymph-, sondern 
dutch die Blutbahn aufgenommen werde. In ether zweiten Ar- 
beit kommt er zu dem Resultate, dass auch bet ganz eisen- 
freier Nabrung eine st/~ndige Ausscheidung des Meta]les aus dem 
Organismus statthabe, die schliesslich zu einer Eisenverarmung 
fiihre. u er mittelst Schwefelammoniumzusatz den Re- 
sorptionsvorgang im Darmkanale, so zeigte sieh dieser nut dent- 
lich an den Epithelien des Duodenums~ undeutlieh ira Jejunum 
und gar nicht im Ileum. Das resorbirte Fe dient zur Bildung 
yon H~moglobin, da sich dieses vermehrt. Ein Theil des Eisens 
wird in der Milzpulpa aufgespeiehert, spiiter findet es sich auch 
in tier Leber. Die Resorption findet nicht durch die Lymph- 
bahnen start, sondern das Fe tritt in das Pfortaderblut fiber. 
Wol ter ing 3) behauptete, dass die Leber der Ansammlungsort 
fiir alas Fe im Organismus set. Mangangaben sfeigerten nicht 
den Eisengehait der Leber, wodurch er die Theorie Bunge's 
widerlegte, class das anorganische Eisen nur eine sehiitzende 
Wirkung fiir das Nahrungseisen habe. Denn Mangan verbindet 
sich eben so leicht wie Eisen mit den Schwefelalkalien des 
Darmes und doch steigt bet seiner Verabreichung der Fe-Gehalt 

J) M a c a l l u m ~  Of the absorption of iron in the animal body. Journal 
of Physiol. XVI. 3 and 4. 1894. 

~) H a l l ,  Ueber die Resorption des Carniferrins. Archiv ffir hnatomie 
und Physiolog. Physiolog. Abtb, 5 und 6 .  1894. - -  Ueber das Ver- 
balten des Eisens im thierischen Organismus. Ebendaselbst. 1 und 2. 
1896. 

a) W o l t e r i n g ,  Ueber die Resorbirbarkeit der Eisensalze. Zeitsehr. f/ir 
physiol. Chemie. XXI. 2 und 3. 1895. 

Archly  f. pathol.  Anat. Bd. 151. Hft.  3. 33 



494 

hn Orga~is.mus' .nicht, C}oetta') ffitter~e Hu:nde e~e Zeit ]ang 
mit Milch, bestimmte rege]m~issig den Fe-Gehalt des t(otbes und 
Urins und fund, nachdem er ihnen H~imatin oder Hiimoglobin 
gereicht hatte, im Magen-und Darminhalt sogar etwas mehr 
Fe. Demnach sell Eisen in dieser Form nieht zur Resorption 
gelangen. Ga ule3) gab Kaninehen Eisenchlorid und Carniferrin 
und besb;itigte nicht nur die Resorption organischer, sondern 
auch anorganischer Eisenverbindungen, naehdem sich diese mit 
den organischen Substanzen des Mageninhalts in eine organische 
Eisenverbindung verwandelt haben. Die Resorption findet 
ausschliesslich im Dfinndarm dureh die Darmepithelien und die 
centraten Lymphgef~sse der Zotten start. Bereits naeh einer 
Stnnde l~isst sich in der Milz eine Ablagerung yon Eisen con- 
statiren. Der Vorgang der Resorption ist ein vo]lkommen nor- 
mulet und nicht aus einer StSrung der normalen Th//tigkeit zu 
erkl~ren. In einer zweiten, kurz darauf erschienenen Arbeit 
theilte er mit, class er bereits nach 40 Minuten das resorbirte 
Eisen in der Lymphe des Ductus thorac, nachgewiesen habe und 
folgert aus seinen ersten und diesen Versuchen, dass alas an- 
organische Eisen sieh im Magen mit einem Kohlehydrat paare, 
diese Verbindung im Dtinndarm gelSst werde, das Fe dutch die 
Epithetien, die Lymphwege des Darms und der Mesenterial- 
drfisen in den Duct. thoracicus gelange, we es wieder als orga- 
nische Verbindung, wahrscheinlich an einen Eiweissk5rper ge- 
bunden, nachgewiesen werden kSnne. Quincke und Hochhaus  a) 
erbrachten gleichfalls den Nachweis der Resorption verschiedener 
Eisenpr~parate, indem sic haupts~ichlich M~iuse, daneben auch 
einzelne Ratten, Kaninchen, Meerschweinchen und Hunde mit 
Eisenk~ise f/itterten und die Organe alsdanu mit Schwefelammo- 

1) C l o e t t a ,  Ueber die P~esorption desEisens in Form you H~matin und 
[Iiimoglobin im Magen- und Darmkanal. Archly f/Jr expel'. Path. und 
Pharmakol. XXXVI[. 1896. 

~) G a u l e ,  Ueber den ~[odus der Resorption des Eisens uud das Schiek- 
sal einiger Eisen~erbindungen im Verdatmngskanal. Deutsche reed. 
Wochensehr. 1896. No. 19. --: Der Nachweis des rosorbirten Eisens 
in der L~mphe des Duetus tborae. Ebendaselbst. 1896. No. 24. 

3) Q u i n c k e  und H o c h h a u s ,  Ueber Eisenresorption and kusscheidung 
im Darmkanal. Archly ffir exper. Path. und Pharmakol. 1896. XXXVIL 
2 und 3. 
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nium und Ferrocyankalium-Salzs~ure prfift~n. Das Resultat ihrdr 
Untersuchungen fassen sie dahin zusammen, dass bei M~nsen 
medicamentSs zugefiihrtes Eisen aussehliesslich im Diinndarm 
res0rbirt wird, und jedenfalls zum Theil durch die Lymphbahn 
den Mesenterialdrfisen zugeflihrt, zum Theil durch die Blutbahn 
aufgenommen werde. Das sogenannte Nahrungseisen werde 
wahrscheinlich an derselben Stelle resorbirt. Ein Untersehied 
des Resorptionsmodus bei den versehiedenen Eisenpr~paraten ist 
nicht zu erkennen. Die Ausscheidung des Fe gesehieht bei 
Mi;usen, FrSschen, Kaninchen und Meersehweinchen dutch die 
Schleimhaut des Coeeums und Dickdarms, doch scheinen die ein- 
zelnen Darmtheile je nach der Thierspecies in verschiedenem 
Grade an derselben betheiligt zu sein. Sie scheint in zeitliehen 
und 5rtlichen Schiiben dutch die Auswanderung yon Leukocyten 
and Abstossnng yon Epithelien stattzufinden. Bei M'~asen und 
Ratten nimmt auch die ;Yiere an der Fe-Ausscheidung theil. 

War somit dnrch eine ganze Reihe von Untersuchungen die 
Aufnahme des Eisens durch den Organismus sehr wahrscheinlich 
gemacht, dureh die letzten (Maca l lum,  Hall ,  Gaule,  
Quincke und Hochhaus)  abet unumstSsslich erwiesen, so war 
man wohl aueh b erechtigt, yon diesen nur an Thieren vorge- 
nommenen Experimenten auf eine auch beim Mensehen statt- 
habende Resorption zu schliessen. Immerhin war his jetzt der 
striete Beweis einer solchen nieh~ erbraeht worden. Auf An- 
regung meines hoehverehrten Chefs, des Herrn Prof. Dr. Eich- 
hors t ,  dem ieh aueh an dieser Stelle hiorf/ir meinen besten 
Dank ausspreche, stellte ich diesbeziigliche Untersuchungen an 
und prfifte die Organe yon Personen, die kein Eisen und solcher, 

die kiirzere oder lgngere Zeit Fe in medicamentSser Dosis er- 
haiten hatten. Des weiteren legte ich mir die Frage naeh dem 
Yerbleib des veto Kiirper aufgenommenen Metalles vor und 
suehte diese durch eine Reihe yon Thierversuchen zu beant- 
worten. Die Resultate seien im Folgenden mitgetheilt. 

Bei allen Untersuchungen ging ich in der Weise vor~ dass 
ich veto Magen, allen Abschnitten des Darms~ Leber, Niere und 
Milz mehrere Stfieke naeh sorgf/fltiger Abspiilung mit physiolo- 

gischer KochsalzlSsung in 70procentigen Alkohol, dem naeh 
l tal l 's  Angaben etwas Schwefelammonium zugesetzt war, legte, 

33* 
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sic am ni~chsten Tage in absoluten braehte; in Paraffin einbettes 
schnittl und nach behutsamer Entfernung allen Paraffins die 
Schnitte in (NH~)~S brachte. Hierin verblieben sic etwa ~ Stun~ 
den, wurden dann ganz kurz in destill]rtem Wasser abge- 
spirit und in Glycerin betrachtct. Bet einigen Thierversuchcn 
wandte ich neben dieser Methode des Vergleiches halber auch 
Ferrocyankalium-Salzs~,ure an~ kann aber die Angaben Q u inck  o's 
nut best~,tigen, dass dieses Verfahren welt hinter dem ersteren 
zuriieksteht. Gerade die in feinsten schwarzgr/inen KSrnchen 
odor die als diffuse Griinf/~rbung der Gewebe auftretende Fe- 
-Reaction bet der Schwefelamm0niummethodo tritt bet der anderen 
nicht in enk~prechender Weise ein, w~ihrend sic in st~irker eisem 
haltigen Partien in den mit Lithioncarmin gef~rbten Pr~paraten 
ebenfalls sehSne Bilder giebt. 

I. U n t e r s u c h u n g  m e n s e h t i e h e r  Organe.  

Gruppe a. 

Zur Untersuchung kamen die Organe yon 6 Personen, 
welcho keino EisenprKparate erhalten hatten und deren Nahrung 
in den letzten Tagen ante mortem im Wesentlichen aus Milch, 
Griesbrei, Fleisch: Wein u. ~. bestanden hatte. Die Verarbeitung 
der Organe beganu natfirlich sofort naeh der Section, doch fund 
diese einige Male erst 2 Tage~ nach dem Tode start. 

1. 40j~,hriger Mann. Section nach 24 Stunden. Makroskopisch im 
-Verdauungstractus keine Fe-Reaction. Mikroskopisch: 5Iagen keino Reaction. 
Im Duodenum in ganz vereinzelteu Zotten in tier Spitze des bindegewebigen 
Stromas hie und da eine blass- odor deutlich gr/iuverf~rbte Zelle. Weder 
in diesen noch in den Epithe!ien kSrnige Niederschl~ge. Jejunum his 
Rectum und Niere keine Fe-Reactiou. Leber sehoa makroskopisch grfinlieh, 
mikroskopisch zeigten sich vorwiegend in der Peripherie der Acini zahl- 
reiche Leberzellen, die diffus grfin gef~rbt sind und zahlreighe feinste und 
grSssere schwarze K5rnchen in wechselader Zahl (meist 3--5) enthielten. 
Noch sti~rkere Fe-Reaction giebt die Milzpulpa~ die fast ganz diffus grfia 
verf~rbt ist und reiehlich Zellen aufweist, die entweder gan z sehwarzgrfin 
tingirt sind odor solche KSrnehen yon verschiedener GrSsse enthalten. 
F011ikel Fe-frei. 

2, 40ji~hriger Mann. Tuberculosis pulmonum. Section naeh 2 Tagen. 
Magen' kettle Reaction: An einzelnen spi~rlicl~en, gr/inlieh gefi~rbten Zcllen 
des oberon Zottenstrom~as im Duodenum wenige schwarze Kiirnehen. Uebriger 

~Diinndarm und: Colon eisenfrei, lm oberon Abschnitte des l~ectums im 
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Bindegewebe zwischen den Drfisen einzelne wenlge grfinliche' ZelI~n mit 
reichlicbert schwarzen KSrnchen. Eben solche vereinzelt- auch welter un~en 
in der Submucosa. Niere keine, Leber ziemlicb starke~ Milzpulpa starke 
Reaction. 

3. 33jiihrige Frau. Nephritis interstitialis. Section nach 2 Tagen. 
Magen und Dfinndarm keine Reaction. Im Colon hie und da eine Sp~x:licho 
Rundzelle in der Submucosa diffus grfin. Rectum k~ine Reaction. Leber 
und Milzpu]pa starke Reaction, Niere zeigt an ganz vereinze]ten gewundenen 
Harnkan~Ichen hie und da eine diffus grfin gef~rbte Epithelzelle. 

4. 33j~ihriger Mann. Insufficient. et stenos, aort. et mitral. Section 
nach 1 Tag. Ganzer Magen-Darmkanal keine Reaction. Hie und da eine 
Epithelzelle eines Harnkan~ilehens diffus gdin. Sp~rliche Leberzellen in der 
Peripherie der L~ippchen grfinlich mit schwarzen KSrnchen besetzt. Milz- 
pulpa starke~ diffuse~ dunkelgriine Reaetion~ weniger kSrnchenhaltigo Zellen, 
Fol]ikel nur ganz vereinzelte grfinliche Rundzellen. 

5. 72j~.hriger Mann. Insufficientia mitral. Magen keine Reaction: 
Vereinzelte Zellen der Submucosa and des oberon Zottenstromas im Duode- 
num griin verffirbt. Auch im oberon Theile des Jejunums noch vereinzelte 
solcher Zellen. Weiter unten keine Reaction. Leber'schon makroskopiseh 
grfin. Besonders in der Peripherie der Acini und entlang de n interlobu- 
]~iren Gefiissen reichliche diffus grSn gef~rbte und mit schwarzgrfinen KSra- 
chert geffillto Zellen, sp~rlichere in den L~ippchencentren. Auch MilzPu]Pa 
starke Reaction. Niere zeigt an zwei ttarnkaniilehen ziemlich reiehliche, 
dunkelgrfin gef~rbte Epithelzel]en, an anderen SteIlen keine Reaction. 

6. 54j~ihriger Mann. Tubercnlosis miliaris. Section nach 8 Stunden. 
Magen keine, Duodenum geringe Reaction. Ganz vereinzelte Zellen der 
Submucosa und der Zottenspitze diffus grfin gef~irbt~ einzelne enthalten 
kleinste sehwarze KSrnchen. Der fibrige Darm giebt keine Reaction. Milz~ 
Leber und ~iere wurden nicht untersueht. 

G r u p p e  b. 

Die f0]genden 4 Personen hatten Eisen in medicamentSser 
Dosis erhalten, No. 7--9 melirere Monate lang, No. 10 einen Tag 
vor dem Exitus. 

7. 26jiihriger Mann. Tuberculosis pulmonum~ laryngis et intestinor. 
Er nahm 15 Wochen ]ang fo]gende PiIlen: Ferr. laet. 10,0. Acid. arseni: 
cos~ 0,1. Pulv. et suce. Liquirit. q. s. nt f. pil. No. C. 3mal t~glich 
2 Pillen. Die Tagesdosis betrug demnach 0,6 Ferr. lact. ~ (rund)0,06 
reines Eisen. hllm~ihlicher, ]angsam zunehmender Collaps. Die letzten 
t)illen nahm er etwa 1�89 Tage ante mortem. Section nach 2 Tagen. 

Magen keine Reaction. Im Duodenum hie und da eine diffus grfin ge- 
f~rbte, schwarze KSrnehen enthaltende Zelle in der Submucosa, desgl, im 
oberen Theile des Jejunums; der fibrige Darm ist eisenfrei. Leber sehr go- 
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tinge ReaCtion, ni~r gafiz spiirliehe, grfinllche Leberzellen mit einzelnen 
Kfrnchen. Niere zeigt hie und da ein dunkelgr/ines HarnkanMchenepithek 
Milz sehr starke Reaction, diffus dunkelgrfin, reichlich grosse Zellen mit 
feinen und grfsseren schwarzen Kfrnchen vollgepfropft. 

8. 28j~hriger Mann. Tuberculosis pulmon. Hatte dieselben Pillen wie 
No ,. 7 etwa 8 Wochen lang genommen, also Ferr. lact. 0,6 ~ 0,06 Fe t'~g- 
lich. Aucher  collabirte gegen das Ende zu allmiihlieh und nahm etwa die 
letzten 2 Tage keine Pillen mehr. Section am folgenden Tage. 

~agen eisenfrei. Im Duodenum enthalten ganz sp~irliche Zellen des 
oberen Zottenstratums feine schwarzgrfine Kfrnchen. Der fibrige Darm 
keine Reaction~ Leber makroskopiseh hellgrfin, mikroskopisch s~mmtlicho 
Leberzellen diffus hel]grfin~ mit mebr und weniger reichlichen feinen Kfrn- 
chert erffillt~ besonders reichlicb in der Peripherie der Lfippcben. Auch in 
den Lebercapillaren einzelne kfrnchenhaltige Rundzellen. Milzpulpa Sehr 
starke Reaction, diffus dunkelgrfin, zablreiche mit schwarzen K5rnern stark 
be]aden, stellenweise dicke schwarze gaufen yore Umfange mehrerer Zellen. 
Doch l~isst sieh an ihrer Gestalt meist erkennen~ dass es sich um eine An- 
h~ufung stark eisenhaltiger Rundzollen handelt. Niere ganz vereinzelt eine 
grfinliche Epithelzelle. 

9. 43j~ihriger Mann. Tuberculosis pulmonum et ]aryngis. Dieser 
Patient hatte die erw~ihnten Eisenpi]len ohne Acid. arsenicos, erhalten, also 
gleichfalls 0,6 Ferr. lact. pro die-----0,06 Fe. Er hatte sie 8 Wochen lang 
genommen, die letzten etwa 16 Stunden ante mortem, Section nach 2 Tagen. 
Bei ihm zeigte sieh eine unzweidentige Fe-Resorption~ deren Bild yon dem 
der vorhergehenden Ffille wesenttich verschieden war. 

Magen keine Reaction. Das obere Duodenum zeigte bei schwacher Ver= 
grfsserung keine diffuse Zottengrfinf~rbung, Die erhaltenen Zottenepithelien 
zeigen in ihrem oberen, dem freien Rande zugekehrten Tbeile in sp~rlicher 
Zahl feinste sehwarze Kfrnehen, 2--5 in eiaer Zelle, die sich vorwiegend 
in den Epithelien der oberon Zottenh~ilfte finden. Das bindegewebige Stroma 
der Zotte enthiilt im obersten Theile, hie und da auch die Submucosa ein- 
zelne Rundzellen, welcbe blass oder dunkelgrfin gefiirbt sind und entweder 
mehrere kleinste, oder 1--3 dickere, schwarzgrfine Kfrnehen enthalten. Im 
Ganzen ist abet die Reaction noeh gering gegenfiber dem unteren Duodenal- 
abschnitte, in dem sich bei einem Theile der Schnitte das eben geschil- 
derte Bild finder, bei einem anderen aber die obere ]~iilfte bis ~-der 
Zotten diffus grfin gefiirbt sind (Fig. 1): Sehr reiehliche Epithelien der 
oberon Zottenhftlfte enthalten die bereits erwiibnten feinsten dunkelgrfinen 
oder schwarzen Kfrnchen, die meist den fiber dem Zellkerne gelegenen Theil 
erffillen, in einzelnen aber auch die ganze Zelle besetzt haben (Fig. 2). 
Im obersten Abschnitte des Zottenstromas liegen einzelne oder zu Haufen 
vereinigte Rundzellen, die mehr odor weniger intensiv grfin gef~rbt sind 
und meist grfssere dunkelgrfine Kf,'ner enthalten. W0 es den Anschein 
bat, dass hie u nd d~ schwarze Kfrncben frei in dem Gewebe eingebettet 
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stud, liisst eine zweckentsprechende Einstellung der Linse sic auch an dem 
ungefiirbten Pr~parate meist als Zelleinschlfisse erkonnen. Nut in selteneren 
FMlen gelingt dies niebt, dann l~sst aber auch hier die Gruppirung der 
KSrneheh ihre Zusararaenlagerung in eiuer Zellc -r Diese Zellen 
]assert sich in der Axe der Zotten wetter naeh abw~irts verfolgen, we,'den 
iraraer sp~rlicher und verschwinden am G-runde der Zotten fast vollst~ndig. 
In tier Subraueosa zeigen sic sich nm" vereinzelt, desgleichen in den Lyraph- 
follikeln. Das obere Jejunum giebt nur eine rainiraale Reaction~ indera hier 
nut ganz vereinzelte Zellen der Subraucosa gr~in geffirbt stud. Unteres 
Jejunum und Ileum keine Reaction. Ira Colon und oberon Rectura findea 
sich zwisehen den Drfisen sehr sp~rliche, grfinlich gef~irbte Zellen mit 
schwarzen KSrnchen~ die ira unteren Rectum etwas reichlieher stud. Leber 
makroskopiseh hellgrfin, raikroskopisch enthiilt die Peripherie der Liippchen 
ra~ssig reichliehe grfin gefiirbte Zellen mit spiit'lichen schwarzen KSrnchen. 
Milzpu]pa giebt starke, Niere keine Reaction. 

10. 50j~hrige Frau. Pleuro-pneumonia fibrinos, sinistr, total. Sie er- 
hielt Morgens 10 Uhr, Mittags 3 und Nachts 12 Uhr je 20 Tropfen Liq. 
fort. alburainat., entsprechend einer Gesamratraenge yon 0,012 Fe. 8 Stunden 
nach dcr letzten Gabe tritt der Exitus ein. Section naeh'l Tag. 

Magen und oberes Duodenum keine Reaction. Ira unteren Duodenum 
an ganz sp~irlichen Zottenepithelien vereinzelte schwarze KSrnchen, im 
Stroma der Zotto hie und da eine blasse grfine Zelle. Sonst ira ganzeu 
Dfinndarm und Colon keine Reaction. Ira oberon Rectum zwischen den 
Drfisen vereinzelte blassgrfine Rundzellen. Leber sehr geringer Eisengehalt, 
in der Peripherie der Lfippchen vereinzelte grfine Zellen rait sp~,rliehen 
KSrnchen. ~Iilzpulpa gleiehfalls geringe, Niere keine Fe-Reaction. 

Fassen wir das Resultat dieser Untersuchungen nochmals 
kurz zusammen : Auch bet Personen, denen neben ihrer gemischten 
odor vorwiegend animalisel~en Kost kein Eisen gereicht worden 
war, finden wir in den meisten F~llen im Duodenum einen ge- 
ringen Eisengehalt, der an einzelne wenige Zellen des Zotten- 
stromas und der Submucosa gebunden ist, ]ndessen war diese 
,Fe-Reaction so gering, dass man an einzelnen Sehnitten erst 
liingere Zeit suehen musste, um eine solehe, sieh durch ihre 
Griinfi~rbung mit (~NH4)~S als eisenhaltig erweisende Zelle auf- 
zufinden. Niemals begegnete mir unter diesen Fs eine in 
Resorption begriffene Epithelzelle, desgleiehen erwiesen sich 
die tieferen Sehichten der Darmwand eisenfrei. Einmal fund ieh 
aueh im oberon Absehnitte des Jejunums einen geringen Eisen- 
gehalt. Seltener war noeh der Befund yon eisenhaltigen Zellen 
im Dickdarm, we einmal im Colon, ein anderes Mal im oberon 
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Rectum solche in sp~rlicher Zahl angetroffen wurden. Sic lagen 
si~mmtlich im Bindegewebe zwischen den Drfisen, hie erwiesen 
sich die Epithelien derselben oder ihr Lumen eisenhaltig. 

Dieser Befund ]ehrt, dass auch ans unserer alltiiglichen 
Nahrung Eisen in nachweisbarer Menge durch die Darmwand 
aufgenommen Wird und dass diese Aufnahme fast aussehliesslich 
durch das Duodenum, in ganz geringem Grade vielleicht aueh 
dutch die obersten Abschnitte des Jejenums stattfindet. Sic wird 
verrichtet durch Zellen, welche von dem in ]Sslicher Form be- 
findtiehen Eisen durehdrungen werden, nachdem es, wie aus tier 
anderen Untersuchungsreihe folgt, durch die Epithelien der Darm- 
wand aufgenommen worden ist. Dass bei diesen F~illen niemals 
eine Epithelresorption und nut sehr sp~rliche, eisenhaltige Rund- 
zellen beobachtet wurden, mag seinen Grund haben in der geringen 
Menge des zur Resorption gelangenden Eisens gegeufiber der re- 
sorbirenden Fl~che, und tier Zersffirung zahlreicher Epithelien 
dureh die post mortem his zur Section eintretende FS~ulniss im 
Darmkanal. Welche Deutung den eisenhaltigen Zellen im Dick- 
darm zukommt, sell weiter unten gezeigt werden. 

Diese geringe Eisenreaction des Verdauungstractus zeigte sich 
auch bei 3 yon 4 F/illen, welchen Eisen kfirzere oder l~ngere 
Zeit in medicamentSser Dosis gegeben worden war. Trotz der 
betri~chtlichen Eisenmengen, welche No. 7 nnd 8 im Laufe der 
Zeit consumirt hatten, war alas Bild der eisenhaltigen Darmwand 
kaum verschieden yon dem tier ersten Fi~lle. Es ist dies um so 
auff/~lliger, ale sich bei den unten zu beschreibenden Thierver- 
suchen auch nach tagelangem Aussetzen der Eisengabe noch 
reichliche eisenhaltige Zellen fanden, und es muss daher beim 
Mensehen ein raseherer Transport des Eisens durch diese Zellen 
aus der Darmwand in den Organismus angenommen werden. 
Dazu kommt noch, dass in den FKllen 7 und 8 eine lange an- 
dauernde Agonie bestand und 1�89 bezw. 2 Tage ante mortem kein 
Eisen mehr gegeben werden konnte. Immerhin geniigt es fiir 
den Nachweis der wirklieh statthabenden Resorption, wenn es 
zuf's gI/iekte, ~uch nur in einem Fall die resorbirenden Zellen 
mitten in ihrer Th~tigkeit zu fiberraschen, zu fixiren und die 
Einzelheiten des Vorgangs unter dem Mikroskop zu beobachten. 
Dies war: der Fall bei ]No. 9, 
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Itier, woes sieh gleichfalIs um Eisengaben in medieamen- 
tSsen, geringen Dosen hande]te und somit der alte, oft erhobene 
Einwand wegfiillt, dass das Eisen die Darmwi~nde an/~tze und 
demnaeh keine normale, physiologisehe Resorption vor|~ge, zeigte 
der Dfinndarm schon makroskopisch ste]lenweise eine hell- und 
dunke]gr/ine F~irbung. Mikroskopisch erwiesen sich zah]reiche 
Zotten in ihrer oberen H~lfte diffus griin gef/irbk Zotten, deren 
Epithe]ien noeh gut erhalten waren, zeigten diese mehr o d e r  
weniger erfiil]t yon feinsten schwarzen KSrnchen, w~ihrend das 
Protoplasma und der Kern der Epithelzellen selbst farblos war. 
Hatte das Eisen die Epithelzel]e durchwandert, so wurde es yon 
Ze]len aufgenommen, die alsdann entweder diffus grfin waren 
oder bei stiirkerem Eisengehalt das Metall in kleinen und grSsseren 
KSrnchen enthielten. Diese Transportzellen, wie ich sic nennen 
mSchte, drangen dann in der Mitte der Zotte, dem Centralkanal 
in die Tiefe, wo sie allm/~hlich immer sp~rlicher wurden und in 
der Submucosa oder den Lymphfollikeln nur noch vereinzelt 
anzutreffen waren. War tier Eisengehalt einer Zotte so reichlich, 
dass eine diffuse Grfinf/irbung des Zottenstromas zu Stande kam, 
so waren die Transportzellen doch stets intensiver gef/irbt und 
sehienen das Metall, alas in 15slicher Form das umgebende Ge- 
webe durchdrungen hatte, sehliesslieh in st~rkerer Concentration 
in sieh aufzunehmen. Im Ganzen zeigte der obere Dfinndarm- 
absehnitt geringeren Eisengehalt, im oberen Jejunum versehwand 
er allm/i.hlich ganz. 

Als Organ, in dem das yore Organismus anfgenommene 
Eisen zur Ablagerung kommt, ist in erster Linie die Milz zu 
nennen. Sehon frfihere Untersuchungen [6raanboom~),  Stahel~), 
Peters~)] des Eisengehalts mensehlicher 0rgane naeh verschie- 
denen Krankheiten batten Milz und Leber als die 0rte kennen 
gelehrt, in denen vor Allem pathologische Eisenablagerungen zu 

~) Graanboom,  Quantitative chemisehe Untersuchungen yon mensch- 
lichen Organen in einzeInen patho]ogischen Zustiinden. Inaug.-Diss. 
Amsterdam 1881. 

~) Stahe],  Der Eisengehalt in Leber und Milz in verschiedenen Krank- 
heitem Dieses Archiv. Bd. 85. 1881. 

3) Peters ,  Beobaehtungen fiber Eisenablagerungen in den Organen bei 
verschiedenen Krankhelten. Inaug:-Diss. Kiel 1882. 
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Stande kgmen, und auch flir Fe, das yon aussen eingefiihrt 
wurde, muss die Milz als die haupts~chlichste Depotst~ttte an- 
geseheu werden. Zwar enthielt sie auch in den F~llen 1--5 
meist reichlich Eisen , doeh war ihr Gehalt iu den lange mit Fe 
behandelten F~llen stets betrachtlieh gestiegen. Weniger deut- 
lich war dies Verh~ltniss an der Leber zu erkennen, die, auch 
in den ersten l~llen zuweilen ziemlioh eisenhaltig, in der zweiten 
Oruppe nur eine m~ssige Steigerung ihres Fe-Oehaltes erkennen 
liess. 

Neben der xNiere, die in beiden Oruppen hier und da eine 
grfingef~rbte eisenhaltige Epithelzelle eines Harnkanalehens auf- 
wies, doch bei der letzteren nicht in deutlich hSherem Grade, 
kommt als Hauptort der Ausscheidung des Metalles aus dem 
KSrper der Diekdarm in Betraeht, Da indessen die diesbeziig- 
lichen Befunde in den menschlichen Organen yon denen bei den 
Versuchsthieren nur quantitative Untersohiede bieten, aber erst 
bei diesen der stricte Beweis geftihrt wurde, dass es sich am 
einen Ausscheidungsprozess im Colon und Rectum handele, so 
mag ihre Besprechung weiter unten erfolgen. 

II. U n t e r s u c h u n g e n  an Thieren.  

Um die Frage der Resorption und der Ausscheidung des 
Eisens niiher studiren und zu diesem Zweck die Anordnung der 
Versuche naeh Belieben treffen zu kSnnen, bediente ich reich 
aueh des Thierversuches. Ich w~hlte junge Meerschweinchen, 
einige immer womSglich gleichalterig, mit demselben Futter auf- 
gezogen oder yon demselben Wurfe. 

Sehr bald stellte es sieh heraus, dass der Eisengehalt des 
Verdauungstraetus bei diesen Thiereu auch ohne besondere 
Eisengaben sehr viel reichlicher ist als bei den Menschen, und 
class dieser wiederum viel betr~chtlicher ist bei Griinfutter als 
bei Haferfiitterung. Im weiteren Verlauf meiner Untersuchungen 
wandte ich deshalb nur noch die letztere an .  

Als Eisenpriiparat gab ich Ferrum oxydat: saccharat, solubile, 
das als leicht in Wasser 15sliehes Pulver per os und subcutan 
bequem zu geben war und das bei seiner bekannten, auch in 
grSsseren Dosen leichten Bek6mmlichkeit dem Vorwurf einer An- 
~tzung des Darmes nicht ausgesetzt ist. In einem Fall priifte 
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ich auch das Ferratin auf seineResorptionsf~higkeit. DaS Ferr: 
oxydat, saccharat, solubile soll mindestens 2,8 pCt. Fe, Ferratin 
etwa 6 pCt. Fe enthalten. 

Die Thiere wurden in verschiedenen Holzkiisten gehalten, 
in denen ihnen keine Gelegenheit gegeben war, an Gitterdraht, 
Niigeln und Aehnlichem uncontrolirbare Eisenmengen nebenher 
aufzunehmen. 

G r u p p e  a. 

Meersohweinchen 1, 2 und 3 stammen yon demselben Wurf 
und werden gleichm~ssig bet Grfinfutter gehalten. 

No. I. Erh~lt keia Fe. ~ageu keine Fe-Reaction. Oberes Duodenum 
enth~lt ziemlich reiehliehe diffus grSn gef~rbte and sehwarze K5rnehen yon 
versehiedener Gr5sse bergende Zel]en, die vorwiegend im 0beren Zoiten- 
theile gelegen, in ihrem Centralkana]e nach unten spiirlieher werden und 
sieh in der Submucosa und einzeinen Lymphfol]ikeln nut vereinzelt finden. 
Nur hie und da eine in Resorption begriffene Epithelzelle mit 3--5 feinSten 
dunklen KSrnehen in ihrem /nneren. Das untere Duodenum bietet das- 
selbe Bild in geringerem Grade. Einzelne Schnitte aus dem oberon Jejunum 
enthalten ganz spiirliche blassgrSne Zellen in der Submucosa. Das fibrige 
Jejunum und Ileum eisenfrei. Im Colon liegen zwischen den Drfisen, die 
selbst ganz Fe-frei stud, ziemlich reiehliche, holler und dunkler grfin gef~irbte 
Zellen~ die naeh der Darmoberfliicbe zu sp~irlieher werdend deft im Binde- 
gewebe zwisehen den Drfisenausffihrungsgiingen nut in einzelliegenden 
Exemplaren angetroffen, werden. Dasselb% nur sehr ~ieI sehw~ehere Bild 
zeigt das Rectum.. L~ber und Nieren geben keine, die ~Iiizpu]pa starke 
Eisenreaetion. 

No. ,% Erhlilt 0,5 Ferr::oxyd. saccb, solub, per os in 40 ccm Wasser 
gelSst ~---0,015 Fe. Nach. ~ Stunden wird es getSdtet. Der Magen ist stark 
mit Grfinfutter gefiillt. ~Iagenwand keine Reaction. D/inndarm dasselbe 
Bild wie No. I, eine reiehlicbero Fe:Res6rption l~isst sieh nicht constatiren. 
Colon wie bet No. 1, RectUm keineReaction. Desgleichen Leber und Niere, 
Milzpulpa starke Reaction. 

No. 3. ErhMt an 4, auf einander folgenden Tagen 0,5 Ferr. oxyd. saccbi 
solub,, im Ganzen 2 , 0 - - 0 , 0 6  Fe per os in Wasser. -3 Stunden naeh der 
lotzten Gabo wird es getSdtet. Magen keine Reaction. Duodenum: aa 
zahh'eichen Epithe]ien~ die streckenweise diffus grfiu gef~rbt erseheinen, 
reicbliche, feinste, schwarzo KSrnehen im oberon Tbeil der ZelIe, hie und 
da auch die ganze Zelle erffillend. Diese resorbirenden Epithelien ~ sitzen 
vorwiegend an den oberon { der Zotte,, spiir]ich an tieferen Stellen. Im 
obersten Theilo des Zottenstratums dichte Haufen yon Rundzellen, die moist 
s eh r  stark grfiu gef~rbt sind und reichliehe sehwarzgrfine KSrner yon ver- 
schiedener GrSsse enthalten. Sie sind nach unten zu in der M~tte dot 
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Zotten in einer Reihe angeordnet, reichen bls zum Grunde der Zotte, wer- 
den bier sp~rlicher an Zahl und finden sich nut noch vereinzelt in der 
Submucosa und den Lymphfollikeln. Im unteren Abschnitte des Duodenums 
ist dieser Fe-Gehalt noch starker wie im oberen. Oberes Jejunum: hie und 
da noch eine kSrnchenhaltig e Epilhelzell% und vereinzelte kSrnerhaltige 
grfine Zellen in der Zottenspitze. Unteres Jejunum und Ileum keine 
Reaction. Im Colon liegen im Bindegcwebe zwischen den Drfiseu sehr zahl- 
reiche dunkelgrfine Rundzetlen, die oft mit dicken schwarzeu KSrnern voll- 
gepfropft sin& Besonders reiehlieh uud in dichten Haufen finden sie sich in 
der Submucosa und zwischen den nnters~en Drfisenabschnitten. Die Drfisen 
selbst sind eisenfrei~ desgleichen das Darmepithel. Im oberen Rectum ist 
diese Reaction sehr viel schw~cher und verschwindet fast ganz im unteren 
Rectum. Niere keine Reaction. Leber enth~lt in der Peripherie dcr Lfipp- 
chert einzelne grfinliche Zellen mit geringem feinkSrnigem Inhalte. Mflz- 
pulpa sehr starke Reaction. 

No. 4. Etwa gleichalteriges Meersehweinchen, nieht yon demselben 
Wurfe. Erh~.lt an 2 auf eiaander folgenden Tagen je 0~5 Ferr. oxyd. sacch. 

0,03 Fe. 3 Stunden naeh der letzten Gabe wird es getSdtet. Im Dfinn- 
darm im Ganzen dasselbe Bild wie bei No. 3, im Colon und Rectum die 
Zahl der zwiseheu den Drfiseu liegenden eisenhaltigen Zellen geringer wie 
bei 3, abet doch reichlicher, wie in den beiden ersten F~llen. Leber und 
Niere kein% Milz starke Reaction. 

Obwohl schon bei Meersehweinchen No. 1 der Eisengehalt 
des Dfinndarms ein ziemlich betr~chtlieher war und einzelne 
Epithelzellen sich als in Resorption begriffen zeigten, so war doch 
bei No. 3 und 4 nach den Eisengaben dieses Bild der Resorption 
so pr';ignant, der quantitative Unterschied ein so bet6iehtlieher, 
dass an einer wirk]ieh statthabenden Resorption anorganischen, 
nieht in der Nahrung enthaltenen Eisens nieht mehr gezweifelt 
werden kann. Dass in Fall 2 eine merkliche Zunahme der Fe- 
Reaction noeh nicht eingetreten war, lag offenbar an der kurzen 
Zeit yon 2 Stunden, naeh der das Thier getSdtet wurde, und 
an der starken Ffillung des Magens. 

Um den schou mit der Gr/inf/itterung verbundenen Eisea- 
gehalt der Darmwand zu verringern, liess ich diese bei der 
folgenden Gruppe ganz bei Seite und gab den Thieren nur 
Hafer. 

Gruppe b. 

Hierher gehSren 6 Thiere,  die anstatt  Grfinfutter 10 his 
12 Tage vor den Eisengaben nur ttafer erhielten. Der Unter- 
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schied in dora Eisengehalt des Darms dieser Thiere war ein 
auffallender gegenfiber No. 1 und 2 der ersten Gruppe. 

:No. 5. Hat nut ttafer, kein Eisen bekommen. Magen keine Reaction. 
Das Duodenum l~sst bei schwacher VergrSsserung kaum eine Reaction er- 
kennen, bei starker findcn sich in der Spitze ~ einzelner sp~irlicher Zotten 
wenige blasse oder etwas dunkelgrfine Zellen, die nur hie und da ein 
dunkles KSrnchen enthalten. An den Zottcnepithelien keine Fe-Reaction. 
Im unteren Diinndarm noch geringe Reaction. Im Vergleich zu No. 1 ist 
der Eisengehalt ein ~usserst geringer. Der fibrige DSnndarm eisenfrei. Im 
Colon zwischen den Drfisen ziemlich reichliehe blasse und dunkelgrfine~ nut 
wenige KSrner haltende Zellen. Im Rectum noch gcringere Reaction. Leber 
und :Niere keine Reaction. ~Iilzpulpa blassgr/in, enth~lt nut miissig viel 
dunklere Zellen mit reichlicherem Eisengehalt. Reaction im Ganzen geringer 
wie in den frfiheren Fiillen. 

No. 6. Etwas iilteres Thier. Nur gafer, kein Eisen. Organe gebcn 
etwa dasselbe Bild wie bei 5, nur im Colon und der IVfilz ist tier Fe-Gehalt 
etwas reichlicher. 

No. 7. hIeersehweinehen yon demselben Wurfe wie No. 6. Erh~ilt 
an 6 auf einander folgenden Tagen je 0,25 Ferr. oxyd: saecharat., am 
7. Tage 4real diese Dosis mit 2�89 unterbrechung~ Im Ganzcn 
0,075 Fe. 2 Stunden nach der letztcn Gabe wird es getSdtet. Magen keine 
Reaction. Im Duodenum sehr starke Fe-Reaction an den Epithelien und 
den Zotten. Im oberen Jejunum eine Anzahl schwarze K5rnchen haltender 
grfiner Zellen, die erst im oberon Ileum allm~hlich verschwindeu und vor- 
wiegend in den Zottenspitzen, im unteren Dfinndarm mehr in der Submu- 
cosa liegen. Colon schon makroskopisch sehr starke Fe-Reaction, mikro- 
skopisch das schon oben erw~hnte Bild, oft dicke, schwarzgrfine Rundzellcn- 
haufeu. Auch einige wenige Darmepithelicn enthalten felnste schwarze 
KSrnchen. Rectum oben geringe, welter unteu noch spitrliehere Reaction. 
Niere zeigt einzelne wenige eisenhallige Epithelien an Harnkaniilehen, Leber- 
zellen an der Peripherie der Acini geben schwache Reaction, Milzpulpa sehr 
starker Eisengehalt. 

No. 8. Junges Thicr. Erhi~lt an 6 auf einander folgenden Tagen je 
0,25 Ferr. oxyd. sacch, am 7. 3real 0,25, am 8. 4real 0,5 Ferr. oxyd. 
saceharat., im Ganzen -----0,127 Fe. 2 Stundcn nach der letzten Gabe wird 
es getSdtet. Magen keine Reaction. Am Dfinndarm fast s~immtliehe Zotteil 
bis zum Fusse grfin gef~rbt. Sehr reiehliche Haufen stark eisenhaltiger 
Zellen in den Z0ttenspitzen, reichliche Zottenepithelicn i n  Resorption be- 
griffeu. Submucosa und noeh reichlicher die Lymphfollikel enthalten eiscn- 
haltige Zellen. Im oberen Jejunum noch sp~rliche eisenhaltige Zellen in 
den Zottcnspitzen, Epithclien r , im unteren Jejunum al]m~hlich ver- 
schwindende Reaction. Colon sehr reichlich eisenhaltig, einzelne Epitheli6n 
mit feiasten schwarzen K6rnchen besetzt. Rectum oben viel schw~chere~ 
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unten wioder e~was reiehlichere Reaction. Hier findeu sich zwischen den 
Drfisen an einze]nen Stellen bis zum Darmepithel vordringcnde eisenbe]adene 
Zellen, an  zwei Stellen eine solche, die sich'zwischen den Epithelien durch- 
dr~ugend, die Oberfl~che der Darmwand ZU erreichen sucht. Leber fast 
keine, Niere sehr geringe, Milzpulpa sehr starke Reaction. 

No. 9. Gleichalterig wie 8. Erhiilt an 14 auf einander folgendeu 
Tagen jc 0,5 Ferr. oxyd. sacch., am 15. 4real 0,5, im Ganzen ~ 0~27 Fe. 
~Na~h 1~ Stunden wird es getSdtet. Magen keine Reaction. Duodenum 
.sehr starke Reaction, im oberen Jejunum noch vereinzelte Zottenepithelien 
mit feinsten schwarzen KSrnchen erffillt, in den Zottenspitzen noeh einzelne 
dunkelgrfine KSrner haltige Zellen, einzelne blasse auch noch im unteren 
Jejunum. Ileum keine Reaction, Colon sehr stark Fe-haltig. Epitbelien 
fast Fe-frei, nut sehr wenige enthalten freie KSrnchen. Oberes Rectum: 
sch~'Kcherer Eisengehalt, nach unten zu abnehmend. An den Nieren sehr 
sp~rliche eisenhaltige Epithelien, Leber makroskopisch schon diffus heligrfin~ 
mikroskopisch fast alle Zellen, st~irker in der Peripherie der L~ppchen, 
grfin, aber nut sehr wenig kSrnchenhaltig. ]~Iilzpulpa sehr stark eisenhaltig. 

No. I0. Junges Meersehweinchen. Erh~lt lange Zeit Ffafer, daub an 
2 auf einander folgenden Tagen je 2real 0,25~ am 3. Tage 3mal 0,~ Ferra- 
tin, j:m Ganzen ~ 0,105 Fe. Nach 2 Stunden wird es getSdtet. Magen 
keine Reaction. Das obere Duodenum zeigt an allen Zotten sehr starke 
Reaction. In den oberen .~- der Zotteu fast alle Epithelien mit mehr odor 
weniger reichlichen KSrnehen geffillt, zahIreiehe in ttaufen liegend% stark 
eisenhaltige Zellon in der Zottenspitze, in der Zottenaxe in diehter Reihe 
bis zum Grunde reichend. Im unteren Duodenum Eisengehalt etwas ge- 

.ringer, besonders die Zahl der in Resorption begriffenen Epithelien nicht 
mehr so sehr reichlich. Im oberen Jejunum hie und da eine blassgrfine 
Zelle in der Zottenspitze. Unteres Jejunum und :Ileum keine Reaction. 
Colon zeigt starkeu Eisengehalt an Zellen, aber auch reichlieh an Darm- 

oepithelien~ die mit feinsten schwarzen KSrnchen besetzt sind. Oberes Rectum 
sehr geringe, unteres keine Fe-Reaction. Leber und Niere keine, Milz 
sehwache Reaction. Nur einzelne Zellen der Pulpa enthalten Fe in KSrner- 
form, die anderen sind moist diffus hellgrfin verf~rbt. 

W a r  schon durch die Thierversuche der Gruppe a die Re- 
sorption des anorganisehen Eisens zweifellos dargethan,  so wurde 

s i c  noch deutl ieher durch den Gegensatz der Befunde zwischen 

den Thieren ohne und mit  Eisengaben der Gruppe b. Bei 

jenen nur minimaler  Fe-Gehal t  der Zotten,  keine Spur eines 

Resorptionsvorganges an den Zottenepithelien naehzuweisen,  die 
Milzpulpa bereits  weniger eisenhaltig,  - -  bei diesen die Epithe- 

l i e n  in ro l ler  Resorption begriffen, dichte Haufen yon eisen- 
halt igen Transportzel len,  im Begriff% das Metall auf dem Wege 
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des Lymphstromes durch den C6ntralkanal der Zotte, den tiefe- 
ren Lymphbahnen and LymphfolIikeln dem Organismus zuzu- 
ffihren. Am schgnsten und intensivsten war dieses Bild bei 
No. 10 ausgepr/igt, einem Thiere, das etwa 3 Wochen, also 
l~inger wie die anderen derselben Gruppe, nut Hafer bekom- 
men hatte und durch den geringen Eisengehalt tier Milz bereits 
eine Yerarmung an Eisen anzeigte, auf die aueh Hall  aufmerk- 
sam machte. I,iier schien der resorbirende Appara~ im Duode- 
num ganz besonders gierig das Eisen aufzunehmezl, denn Zotte 
an Zotte zeigte masseuhaf~e, reichlich mit Fe-KSrnehen beladene 
Epithelien. Dabei war nirgends eine Destruction dieser zarten 
Gebilde oder der anderen Gewebstheile zu erkennen, die noeh 
lebenswarm in Alkohol gelegten Organe zeigten keine Spur 
eiuer Ver~itzung durch das eingebrachte Eisen. Dass aueh der 
Magen in keinem Falle Fe-Reaction gab, spricht unbedingt gegen 
eine chemische Ls der Magendarmwand. Im Ganzen war das 
Bild der Resorption bier wie bei dem mensehlichen Darm das- 
selbe, ein Untersehied bestand nur in quantitativer Beziehung: 
Der Eisengehalt dieser Organe war ohne besondere Eisengaben 
ein minimaler gegeniiber den mit Gras and selbst den mi~ I-Infer 
gefiitterten Thieren. Auch der Eisengehalt des menSehliehen 
Darms von No. 9 erreiehte nicht den Grad, den man bei ein- 
zelnen Versuchsthieren antraf. Bei ]~ngerer Zeit fortgesetzten 
Eisengaben betheiligte sich zuweilen auch das obere Jejunum, 
in einem Falle sugar das gauze Jejunum in geringem Grade an 
der Resorption, eine Thatsache, die ich der Behauptung Anderer 
entgegenstellen mSehte, dass der Oft der Resorption einzig and 
allein das Duodenum sei. Immerhin gebe ieh Quineke and 
Hall zu, dass in den meisten Fiillen and bei kleineren Eisen- 
gaben die Resorptionsth~tigkeit des Duodenums eine so m~ichtige 
ist, dass die des fibrigen Diinndarms dagegen fast ganz ver- 
schwindet oder in Wirkliehkeit gIeich Null ist. 

Aueh in den Thierversuehen erwies sich die Milz als die 
ttauptablagerungsst~tte des Eisens. In den F~illen, we dutch eine 
alleinige Haferffitterung eine Verarmuug des Organismus an Fe 
sich durch ein Blasswerden der Milzpulpa anzeigte, we ao die 
Stelle reiehlicher eisenhaltiger Rundzellen mit ihrem sehwarzen 
kSrnigen Inhalte blassgriine Rundzellen getreten waren~ zeigten 
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sich schon naeh kurzer Zeit wieder Eisenanh~ufungen in kSrner- 
haltigen Zellen. Dauerten die Eisengaben l~ingere Zeit, so fund 
sich stets eine diffus% dunkelgriine Verfs der Pulpa, in 
der oft grosse Haufen sehwarzer eisenhaltiger Zellen zusammen- 
lagen. Sehr Viel geringer war der Eisengehalt der Leber, der 
auch nur in F~llen l~ingerer Eisengaben (s. aueh n~chste Gruppe) 
tangsam, aber deutlich zunahm. Meist zeigte eine diffuse blass- 
grfine Verf/irbung der Leberzellen den geringen Fe-Gehalt an, 
der stets in der Peripherie der Acini st/irker war, oder es traten 
in diesen peripherisch gelegenen Zellen noeh feinste schwarze 
KSrnchen, 2--5 an der Zahl auf. Des Vergleiehs halber unter- 
suchte ich die Leber yon5  anderen gesunden Meersehweinchen, 
welche kein Fe erhalten hatten. 2real fand ich eine geringe, 
die Peripherie der L~ippchen betreffende diffuse helle Grfinf/i.rbung 
der Zellen, 1real auch vereinzelte feinste sehwarze K5rnchen in 
denselben, in den 3 anderen F/illen keine :Fe-l~eaction. Nie be- 
gegnete ieh eisenhaltigen Rundzellen in den Lebereapillaren. 

Neben der Niere, die als Ausseheidungsorgan des Metalls 
nut in geringem Grade eine Rolle spielt, ist der Dickdarm und 
speciell das Colon dasjenige Organ, das durch seinen starken 
Eisengehalt und die Form desselben die' Vermuthung nahe legt, 
hier erfo]ge zum grSssten Theil wieder die Ausseheidung des 
iiberfifissigen Metalls aus dem Organismus. Es ist an sieh schon 
auffallend und unwahrscheinlich, dass, nachdem die Eisenresorp- 
tion im Dfinndarm vollst~indig aufgeh~irt hat, sieh im Diekdarm 
dieser Vorgang nochmals, und zwar in bedeutender Intensit~it 
wiederholen sollte. Abet aueh die Anordnung der Fe-tragenden 
Zellen war im Dickdarm eine andere wie im Duodenum. Hier 
reiehliche, in Resorption begriffene Zottenepithelien, besonders 
an den obersten Abschnitten derselben, eisenbeladene Transport- 
zellen im Inneren der Zotten, oben zu Haufen gelagert, nach 
unten zu vereinzelter werdend und allmKhlich verschwindend 
deft in der Submueosa und zwisehen dem Grunde der Drfisen 
dichte, schwarzgriine Haufen yon eisenhaltigen Zellen, oft dicke, 
UnregelmKssig begrenzte Plaques bildend, naeh oben zu, immer 
im Bindegewebe zwischen den vSllig eisenfreien Driisen gelagert, 
eine sehm~lere Reihe einzelner dieser Zellen, oft bis zum Darm- 

epithel vordringend, an einzelnen Stellen dasselbe durchwandernd~ 
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das Epithe] selbst nur in geringer I n -  undExtensi t i i t  ~ zuweilen 
mit schwarzen Kbrnchen durchsetzt: diese beiden Bilder, grund- 
verschieden in der Anordnung der Transportzellen, Iegten auch 
eine verschiedene Deutung n a h o u n d  Q u i n c k e  sprach deshalb 
diesen Vorgang im Dickdarme als einen Ausscheidungsprozess an. 

Um mir fiber diesen Punkt  noch grbssere Gewissheit zu 
verschaffen, liess ich Thiere, denen ich Eisen gegeben hatte, 

einige Zeit ohne Fe bloss bei [-Iaferf/itterang, ehe ich ihre Or- 
gane untersuchte, yon dem Gedanken ausgebend, class die Fe- 
Ausscheidung die Resorption iiberdaure, jene also noch gefunden 
werde, wenn diese schon zu Ende sei. Anderen Versuchsthieren 
gab ich, um eine Darmresorption fiberhaupt zu umgehen, Fe 
subcutan und priifte alsdann die Darmausscheidung. Die Re- 
sultate waren folgende: 

Gruppe c. 

No. 11. Meerschweinchen mit Hafer geffittert. Erh'~lt an 20 anf ein- 
ander folgenden Tagen je 0~5 Ferr. oxyd. sacch, solub., im Ganzen = 0,3 Fe. 
52 Stunden nach der letzten Gabe wird es getbdtet. Magen keine Reaction. 
Im obcren Theilc des Duodenums an einzelnen Zotten noeh wenige in Re- 
sorption begriffene Epithelien, stellenweise noch ziemlich reichliche eiscn- 
haltige Transportzellen. Doeh ist die Reaction im Ganzen geringer wie bei 
allen Thieren, die bald naeh der Eisendarreichung get5dtet wurden. Im un- 
teren Duodenum noeh schw~cherer Fe-Gehalt. Dcr ~ibrige D~inndarm eisenfrei. 

Colon sehr stark eisenhaltig in der bereits oben geschilderten Weisc; 
oberes Rectum zeigt schw~chere geaction~ mehr einzeln liegende Zellen 
gegenfiber den dickcn sehwarzen ~aufen des Colons, im unteren Rectum 
noeh geringerer Fe-Gehalt. Leber m~ssig starke, Niere geringe, ~Iilz schr 
starke Fe-Reaction. 

N0. 12. Gleichalteriges ]geersch~ceinchen. Nur Haferf/itterung. Erh~ilt 
an 19 auf einander folgenden Tagen je 2mal 0,5 Ferr. oxyd. saceh., im 
Ganzcn ~---0,57 Fe. Naehdem das Fe 6 Tage ausgesetzt war und w~hrend 
dieser Zeit tier Stall t~glich gewechselt und gereinigt wurde, wird es ge- 
tbdtet. Magen keine Reaction. An den Duodenalepithelien keine Reaction, 
in eiuzelnen Zottenspitzenides oberon Duodenums nocb ziemlich reiehliehe 
eisenhaltige Zellen, etwas weniger wie bei No. 11, im unteren Duodenum 
noeh wenige soleher Zellen, im oberen Jejunum hie und da noeh eine blass- 
grfine Zell% der fibrige Dfinndarm eisenfrei. 

Colon giebt sehr starke Eisenreaction (Fig. 3), die im oberen Rectum 
viel sp~rlicher, unten noeh geringer wird. Leber, )Iilz und Niere wie bei 11. 

No. 13. Da No. 12 aueh nach 6t~igigem Aussetzen nocb Fe im Dfinn- 
darm gezeigt hatte, erhiilt dieses Thier an 10 auf einander folgenden Tagen 

Archly f. pathol. Anat. Bd. 151. Hf~. 3. 3 4  
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je 2real 0~5 Ferr. ox~,d, saoch., im Ganzen = 0~3 Fo, bleibt t2 TaRe ohne 
Eisen, w~hrend der Stall tfiglich gewechselt wird, und wird dann getSdtet. 
Magen keine Reaction. An der grossen ]~ehrzahl der DuodenaIzotten kein 
Fe~ nur an ganz einzelnen in der Spitze noch vereinzelte diffus grfine and 
KSrnchen haltige Zellen. Der fibrige Dfinndarm eisenfrei. 

Colon sehr starke (Fig. 4) Eisenreaction~ aueh ziemlieh reiehliche 
feinste schwarze KSrnchen enthaltende Darmepithelien. Im oberen Rectum 
�9 iel geringere, im unterea wieder etwas st~xkere Reaction. Nieren sehr 
geringe~ desgl. Leber, Milzpulpa starke Fe-Reaetion. 

Diese Versuche lehren, dass bei l~ngere Zeit fortgesetzten, 
grSsseren Eisengaben des Metall nicht nur yon Wandeczelle.a 
aufgenommen wird, die es sehnell in d e m  Lymphstrom weiter 
transportiren, sondern class auch fixe Zelten sich damit  beladen 
kSnnen, ebenso wie das ganze Zottenstratum in einzelnen F~llen 
diffus grfin gef~rbt war. Diese geben das einmal aufgenommene 
Eisen anscheinend nut langsam wieder ab,  da trotz Hafer- 
ffitterung und t~glieher geinigung des Stalles, so dass die Thiere 
yon ihrem eigenen, eisenhaltigen Koth nieht fressen konnten, 
noch naeh 6 Tagen solche eisenhaltigen Zellen in ziemlich 
reichlicher Menge in den Zottenspitzen angetroffen wurden. 
Auch des YeMen eisenhaltiger, in Resorption begriffener Epithel- 
zellen in diesen F~llen sprieht gegen eine erneute Resorption 
von Eisenmengen,  die alas Thier  in Folge uncontrolirbarer Ver- 
suchsfehler noeh immer  aufgenommen h~tte. 

Beziiglich der Ausscheidungsth~tigkeit des Dickdarms waren 
diese Versuche gleichfalls sehr lehrreich, doch glaubte ich durch 
Umgehung  der Darmresorption und subcutane Application des 
Eisens dieselbe noch unumstSsslicher beweisen zu kSnnen. 

Ich gab deShalb No. 14, des gle]chfalls nut ttafer'erhielt, an einem 
Tage 0,5 Ferr. ox~d. saceh, in 3 ccm E~O gelSst subcutan, am folgenden 
TaRe dieselbe Dosis noch 2real, im Ganzen 0,O45 Fe. o~ Stunden nach 
der letzten Injection wird es getSdtet. ~Iagen keine Reaction~ Duodenum 
zeigt einzelne blassgr~ine Zellen in den Zottenspitzen~ etwa in dem Grade~ 
wie die nur mit ttafer ohne Fe geffitterten Thiere No. 5 und 6. Der fibrige 
D finndarm eisenfrei. 

Im Colon reiebliche eisenbeladene Zetlon zwisehen den Drfisen, doch 
geringer an Zahl wie im folgenden Falle. Rectum enth~ilt noch weniger 
Eisen. Leber sehr geringer, Niere kein, ~Iilz ziemlich reiehlicher Fe-Gehalt. 

No. 15. ]Meersehweinehen mit Haler geffittert, erh~lt an 4 auf einander 
f01genden Tagen jo Omal 0,5 Ferr. oxyd. s~cch, subeutan. ~O Smnden naeh 
der letzten Injection wird es getSdtet. Magen keine Reaction. Am oberen 
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Duodenum an ganz vereinzelten Zottenspitzen wenig'e blassgrfine, wenig 
KSrncben haltige Zellen, im unteren Duodenum noch geringerer Eisengehalt, 
1]briger DSnndarm entbMt kein Fe. 

Im Colon starke Reaction, zwischen den Drfisen sehr reichliehe eisen- 
beladeno Zellen, die nach oben zum Darmepithel vordringen. An einer 
Stelle auch eine das Epithel durchwandernde eisentragende Zelle. Im 
oberen Rectum sehr viel sp~rliehere, im unteren noch geringero Reaction. 
Niere sehr geringe, Leber minimale, ]gilzpulpa starke Reaction. 

Hiernach ist als erwiesen anzusehen, class sowohl nach per 
os gereichten, als subcutan applicirten Eisengaben im Colon, 
viel weniger im Rectum eine an In- und Extensit~t bedeutende 
Eisenausscheidung stattfindet. Allerdings fanden wit auch bei 
fast eisenfreier Nahrung eine geringe best~ndige Ausscheidung 
des Metalles dutch den Dickdarm, doch ist die Steigerung dieser 
Ausscheidung nach Eisengaben eine so gewaltige, das ganze 
Colon stets schon makroskopisch so intensiv dunkelgrfin gef~rbt, 
dass an einer raschen Wiederausfuhr des Minstlich beigebrach- 
ten Eisens nicht zu zweifeln ist. Nebeu diesen Darmtheilen 
kommt die Niere ffir die Ausscheidung des ~iberschfissigen, in 
Milz und Leber nicht deponirten Eisens nur in verschwiaden- 
dem Grade in Betracht. In welch' quantitativem Verhi~ltniss 
aber diese gereichten und wieder ansgeschiedenen Eisenmengen 
zu einander stehen, welche Differenzen in dieser Beziehung bei 
normalen und krankhaften Blutverhifltnissen bestehen~ welche 
Stelle fiberhaupt das Eisen bei der B]utbildung spielt und welche 
chemischen Verbindungen es auf seinem Wege dnrch den Or- 
ganismus eingeht, diese und i~hnliche Fragen bleiben noch in 
Fiille zu beantworten. Nur den Schluss dfirfte man noch aus 
meinen Untersuehungen ziehen kSnnen, dass das Metall nach 
seiner Resorption dutch die Duodenalepithelien und bei seiner 
Ansscheidung dutch das Colon mit einem EiweisskSrper gepaart 
ist, was sich aus der stets mehr oder wenigen intensiven diffusen 
Griinf~rbung der ganzen Transportzel]e ergiebt. Dies wiirde die 
Angaben GaMe's ,  der durch chemische Reaction tier eisen- 
haltigen Lymphe zu demselben Sehlusse kommt, besti~tigen. 

Zum Schlusse mSchte ich die Ergebnisse vorstehender 
Untersuchungen nochmals kurz zusammenfassen: 

Die Mittheilung Anderer, dass nicht nur das in der Nah- 
rung enthaltene, sondern auch das in medicamentSsen Dosen ge- 

34* 



512 

reichto anorganisehe Eisen im Diinndarm resorbirt wird, kann 
ich best~tigen, doch ist boi griisseren odor l~nger fortgesotzton 
Gabon auch das Jejunum zuweilen in geringem Grade an der 
Resorption betheiligt. Das dutch die Epithelien aufgenommene 
Fe wird durch Transportzellen auf dem Wege der Lymphbahn 
dem Organismus zugeffihrt. Hier wird es sehr sehnell und 
reichlich in der Milz, langsam und nur zu goringem Theile in 
der Lober in den specifischen Zellen dieser Organe deponirt. 
Auch ohne Eisengaben findet eine allm/ihliehe Ausscheidung des 
KSrpereisens durch den Diekdarm in geringem Grade start, die 
sieh am auff/~lligsten dutch eine Eisenverarmung der Milz 
documontirt. Naeh Eisendarreiehung nimmt diese Ausfuhr 
rasch und bedoutond zu und ist bei Meersehweinchen das Colon, 
in viol geringerem Grade das Rectum als die Ausscheidungs- 
sti~tte zu betraehten. Diese Ausscheidung verriehten gleiehfalls 
eisenbeladene Transportzellen, welehe das Darmepithel entweder 
durehwandern odor an dasselbe seine EisenkSruelaen zur Weiter- 
befSrderung abgeben. 

Aueh bei dora Mensehen finder eine Resorption yon 
Nahrungseison in naehweisbar6n Mengen statt, ebenso werden 
anorganische Eisensalze in analoger Weise wie beim Meer- 
sehwoinehen resorbirt, in Milz und Leber zum Theile deponirt, 
zum Theile durch den Diekdarm, in geringem Maasse dutch die 
Nieren, ausgeschioden. 

E rk lg rung  der  Abbi ldungen .  

Tafel X. 
Fig. 1. Quersehnitt durch das untere Duodenum einer Person (No. 9) nach 

Eisengaben. Mit Schwefelammonium behandelt. Leitz Obj. 40cul. 1. 
Fig. 2. Eino in Resorption begriffene Zotte derselben Person. Leitz Obj. 7. 

Ocul. 3. (Ausnahmsweise gut erhaltene Zette.) 
Fig.'3. Li~ngsdurehschnitt durch das Colon yon Meerschweinehen No. 12. 

Leitz Obj. 40eul. 1. 
Fig. 4. L~ngsdurchschnitt durch das Colon yon Meerschweinehen No. 13. 

Leitz Obj. 70cul. 3. 


